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MENU LONCHERAS SALUDABLES MES DE SEPTIEMBRE

Perro Caliente

Sandwich pollo

Arepa de queso

Jugo mango Jugo Mora Bebida caliente
TARDE TARDE TARDE

Galletas Agua panela

Milo - Jugo con queso

LUNES MARTES 1 MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4
Manzana Melon Banano Mango
Arepa de queso Sandwich jamén y queso Cereal Almojabana Pandebono
Jugo maracuya Jugo de fresa Yogurt Jugo de lulo
TARDE TARDE TARDE TARDE FESTIVO
Gelatina Galleta ducales Queso con bocadillo
Galleta wafer Jugo
LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11
Frutas Fresas Sandia Mandarina Melon
Salpicén de frutas Pastel de pollo Bufiuelo Salchipulpos y papas Pincho mixto carne y pollo
Helado Limonada Jugo mango Jugo guayaba Jugo maracuya
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
Galletas Mani Ponqué ramo Maiz pira
Jugo Jugo Jugo Jugo
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
Manzana Pera Fresas Mandarina A BRI o
Carne Pollo champiién
Sandwich de Huevo Frons:sant Epepasolelesiel Dona Naranjada
jamon y queso carne
Jugo de mora Jugo lulo Jugo mango Limonada
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
Galleta festival Galleta saltinas Ponqué ramo Oblea
Jugo Yogurt Jugo Jugo
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
Banano y fresa Frutas Manzana Piiia Manzana
Pan vale Ensalada de frutas Palito de queso Mantecada Hamburguesa
Yogurt Helado Bebida caliente Jugo maracuya Jugo pifia
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
Galleta cara feliz Ponqué gala Avena fria Galleta mini chips
Jugo Jugo Galletas Jugo
LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30
Mandarina Papaya Pifa




