MENU LONCHERAS SALUDABLES MES DE AGOSTO

PORCION DE FRESA Y BANANO

PORCION DE PAPAYA

PORCION DE MANZANA

ENSALADA DE FRUTAS CON

LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7
BANANO PORCION PATILLA SALPICON CON HELADO Y PORCION DE MANGO
PANKAKE EN SALSA FRESA SANDUCHE JAMON Y QUESO BARQUILLO PERRO CALIENTE
BEBIDA CALIENTE JUGO MARACUYA LIMONADA NATURAL

TARDE TARDE TARDE TARDE FESTIVO

PONQUE BIMBO PORCION QUESO/BOCADILLO YOGURT
JUGO PAQUETE GALLETAS

LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

PORCION DE MELON

PORCION DE MELON

AREPA CON QUESO

JUGO DE PINA
TARDE

PAQUETE ACHIRAS

JUGO

CEREAL CROISSANT JAMON Y QUESO SALCHIPAPA HELADO Y QUESO PALITO DE QUESO
YOGURT JUGO DE FRESA JUGO DE MORA JUGO DE PINA
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
GELATINA VASO DE FRUTAS BROWNIE GALLETA CON MERMELADA
PAQUETE GALLETAS JUGO JUGO
LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21
PORCION DE FRESA PORCION DE MANGO MANDARINA PORCION PATILLA
HUEVO Y SALCHICHA BUNUELO AREPA DE QUESO PINCHO MIXTO CARNE Y
POLLO
CHOCOLATE JUGO MORA JUGO MARACUYA JUGO DE LULO
FESTIVO TARDE TARDE TARDE TARDE
PAQ. GALLETA CARITA FELIZ PAQUETE GALLETA OREO PAQUETE MANI
JUGO JUGO JUGO
LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28
PORCION DE MELON BANANO PORCION DE MANZANA PORCION DE MANGO PORCION DE PAPAYA
SANDUCHE DE ATUN O QUESO EMPANADA DE CARNE O TORTILLA CON JAMON Y SALCHICHA AMERICANA PORCION DE PIZZA HAWAIANA
JUGO MARACUYA POLLO QUESO PORCION PAPA Y/O POLLO CHAMPINON
LIMONADA MILO JUGO DE PINA JUGO DE MORA
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
PAQUETE ACHIRAS YOGURTH FRUTA CON HELADO PORCION QUESO Y BOCADILLO
JUGO PAQUETE GALLETAS




